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ZAPOWIEDŹ ZAWODÓW 
 

OTWARTE MISTRZOSTWA GORLIC W NARCIARSTWIE KLASYCZNYM 
Gorlice - Krzywa - Banica – 04.02.2017 r.  

 
 
1. Cel: 

- popularyzacja biegów narciarskich, 
- promocja Beskidu Niskiego, 
- wyłonienie mistrzów Gorlic na rok 2017  

2. Organizator: 
- Urząd Miejski w Gorlicach, 
- Ośrodek Sportu i Rekreacji w Gorlicach, 
- Stowarzyszenie Rozwoju Sołectwa Krzywa, 
- Państwo Jolanta i Tomasz Nowak – Gościniec Banica  

3. Termin i miejsce: 
Zawody odbędą się w dniu 4. lutego 2017 r. o godz. 11.00 w Krzywej.    
Biuro zawodów – OSiR Gorlice ul. Sportowa 9 tel./fax. 018 – 3526970 wew. 14,  
email: dzialsportu@osir.gorlice.pl  
W dniu zawodów – Gościniec Banica – tel. 605232730.  

4. Zgłoszenia, uczestnicy: 
Zgłoszenia przyjmuje Dział Sportu OSiR Gorlice w terminie do dnia 02.02.2017 r.  
Prawo startu mają zawodnicy zarejestrowani w PZN ( licencje ) oraz niezarejestrowani zgłaszani 
indywidualnie lub przez inne instytucje, organizacje itd.  
Uczestnicy niepełnoletni urodzeni po 04.02.1999 r. zgłaszani indywidualnie muszą posiadać 
pisemną zgodę rodziców ( nie dotyczy UKS, klubów ).  

5. Wpisowe: 
- do dnia 02.02.2017 r.  
 dzieci, młodzik, junior E, D, C – 10 zł. 
 junior B, A, senior – 20 zł. ( bieg 5 km kobiet, 10km mężczyzn.) 
- w dniu 04.02.2017 r. wpisowe podwyższone o 50% 
Opłatę można wpłacić w kasie OSiR Gorlice lub na konto Bank BGŻ 84 2030 0045 1110 0000 0160 
8890 z dopiskiem „Biegi narciarskie”. 

 

 

 

 

 

 

 



6. Technika biegu, program zawodów: 
Technika biegu – styl klasyczny. 
Program: 
03.02.2017 r. godz. 11.00 – odprawa kierowników, losowanie ( przydział ) miejsc startowych. 

04.02.2017 r. – Krzywa (Gościniec Banica): 

9.00 – 10.30  - wydawanie numerów startowych, weryfikacja 
9.30 – 10.30  - zapoznanie z trasą 
10.45 - otwarcie zawodów 
11.00 – 12.00  - start kolejnych grup wiekowych  
   - start  2km -  Junior E 
   - start  2km     -  Juniorka E 
   - start  3km - Junior D 
   - start  3km - Juniorka D 
   - start  3km. -  Junior C 
   - start  3km. -  Juniorka C 
   - start  5km.  - OPEN Kobiet, juniorka B, A, seniorka 
   - start  10km. - OPEN Mężczyzn, junior B, A, senior 
   Zakończenie zawodów 
 
 Rodzaj startów oraz kolejność zostaną podane w komunikacie Nr 1.  

7. Grupy wiekowe. 
Junior / ka E  - 2005 i młodsi 
Junior / ka D   - 2003 – 2004 
Junior / ka C   - 2001 – 2002 
Junior / ka B   - 1999 – 2000 
Junior / ka A  - 1997 – 1998 
Senior / ka I   - 1987 – 1996 
Senior / ka II  - 1977 – 1986 
Senior / ka III   - 1967 – 1976 
Senior / ka IV   - 1957 – 1966 
Senior / ka  V   - 1956 i starsi 

Przy zgłoszeniu mniej jak 5 zawodników w grupie, grupy zostaną połączone.  

8. Nagrody. 
Biegi OPEN 5km kobiet i 10km mężczyzn. 
Zwycięzcy biegu na 5 km kobiet i 10 km mężczyzn otrzymują za miejsca 1-6 puchary, dyplomy, 
nagrody finansowe. 
Nagrody finansowe: 
I m – 500 zł, II m – 400, III m – 350 zł, IV m – 200 zł, V m. – 150 zł, VI – 100 zł. 
Nagrody finansowe przy zgłoszeniu minimum 10 zawodników i ukończeniu biegu przez 6 
zawodników ( kobiet i mężczyzn ). 
Nagrody grupowe – za miejsca 1-3 we wszystkich grupach wiekowych medale i dyplomy, 
dodatkowo w grupach E D C nagrody rzeczowe ( biegi 2 i 3 km ).   
 
9. Postanowienia końcowe: 

- ubezpieczenie NNW uczestników w zakresie podstawowym zabezpiecza OSiR, 
- dojazd do Krzywej – z Gorlic w kierunku granicy Państwa ( Konieczna ) do miejscowości 

Małastów. W Małastowie w lewo, kierunek Jasionka, Wołowiec-Krzywa do Gościńca 
Banica, 

- dla uczestników organizator zabezpiecza ciepły posiłek, 
- interpretacja zapowiedzi i regulaminu zawodów przysługuje organizatorowi, 
- szczegółowych informacji udziela Dział Sportu OSiR tel. 018 3526970 w.14, 605232730 

      -     w przypadku niekorzystnych warunków śniegowych zawody mogą być odwołane lub      
            przesunięte na inny termin. 

 
 
Za Komitet Organizacyjny 
 
   Dyrektor OSiR Gorlice 
 


