
                                                                   
MISTRZOSTWA  POLSKI

W SKOKACH  NARCIARSKICH  I  KOMBINACJI  NORWESKIEJ  
NA  IGIELICIE

WISŁA    26 – 28. 09. 2009

Organizator : Śląsko – Beskidzki Związek Narciarski

Biuro zawodów : Śląsko-Beskidzki Związek Narciarski
                              Skocznia Malinka
                              Ul. Wyzwolenia
                              43-460 Wisła 
                              Tel. 033 855 1348, Fax. 033 855 1288, 033 855 3300

Program zawodów

25.09.2008 - czwartek
14 : 00 – 16 : 30  - trening otwarty,  skoki + KN
17 : 00                 - odprawa techniczna na skoczni Malinka

26.09.2008 - piątek
  9 : 30                - seria próbna,  KN
10 : 00                - seria oceniana, KN
11 : 00 – 12 : 30 - trening otwarty, skoki
15 : 00                - bieg do KN, 10 km – nartorolki  
16 : 30                - trening oficjalny, 2 skoki
bezpośrednio      - Kwalifikacja
19 : 00                - odprawa techniczna na skoczni Malinka
20 : 00                - wręczenie numerów startowych w Wiśle Centrum dla  
                              najlepszych zawodników + dekoracja 6 zawodników MP KN 

27.09.2008 – sobota
16 : 00               - seria próbna
17 : 15               - I seria oceniana
18 : 15               -  seria finałowa 
Bezpośrednio po zawodach – dekoracja 6 najlepszych zawodników.
19 : 00               - odprawa techniczna na skoczni Malinka



28.09.2008 – niedziela
11 : 00               -  seria próbna
12 : 00              -   seria oceniana   
13 : 00              -   seria finałowa
Bezpośrednio po zakończeniu zawodów dekoracja 3 najlepszych drużyn.

Organizator  nie  zapewnia  ubezpieczenia  oraz  nie  odpowiada  za  ewentualne 
nieszczęśliwe wypadki podczas zawodów. Zawodnicy muszą posiadać aktualne 
badania lekarskie, za co odpowiadają zgłaszające kluby.
Zawody  zostaną  rozegrane  zgodnie  z  przepisami  NRS  i  Wytycznymi  PZN 
( dopuszczone roczniki, dł. nart, wzrost, masa ciała, kombinezon skokowy ).
Zawodnicy zgłoszeni do zawodów, którzy bez usprawiedliwienia nie stawią się 
na  starcie,  zostaną  zgodnie  z  przepisami  NRS  art.  226.2,  obciążeni  karą 
pieniężną w wysokości 20 zł.
Zgłoszenia  przyjmowane  są  wyłącznie  na  aktualnie  obowiązujących  drukach 
PZN, dostępnych na stronie :  www.pzn.pl 

Zgłoszenia na drukach PZN ( dostępnych na stronie www.pzn.pl)
Przyjmowane są do dnia 23 września 2008 na adres Organizatora :
Fax : 033 855 3300, e-mail :    

http://www.pzn.pl/
http://www.pzn.pl/

