ZAWODY NARCIARSKIE
Il OTWARTY BIEG POD GORE

Zwardon — 21.03.2015 r.

1. ORGANIZATOR - Urzad Gminy w Rajczy, GOKiS Rajcza, UKS Rajcza, wfasciciel wyciggu
narciarskiego Zwardon SKI;

MIEJSCE | TERMIN - Osrodek narciarski Zwardon SKI, 21.03.2015 r.;

DELEGAT TECHNICZNY - Andrzej Motyka;

KIEROWNIK ZAWODOW — Marek Bratkowski;

SEDZIA GEOWNY — Marian Satfawa;
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BIURO ZAWODOW - budynek stacji dolnej wyciggu narciarskiego Zwardon SKI.

Marek Bratkowski tel. 519-142-569;

7. ZAPISY — w dniu zawodow tj. 21.03.2015 r. (sobota) od godz. 8:30 — 10:15, w budynku biura
zawodow;

8. UCZESTNICTWO - bieg ma forme otwartg. Mogg startowaé¢ w nim osoby urodzone w roku
2001 i starsi. Mtodziez do 18 r. zycia startujg pod opieka rodzica lub trenera, instruktora,
nauczyciela. Wymagane stan zdrowia — grupa dyspanseryjna A. Dorosli powyzej 18 r. zycia
startujg na wtasng odpowiedzialnos¢;

9. KATEGORIE WIEKOWE — osobno kobiety i mezczyzni;

I gr. ; gimnazja, szkotfa srednia (rocznikowo 2001 — 1996);
Il gr. ; dorosli — roczniki 1996 — 1978;
Il gr. ; dorosli — roczniki 1997 i starsi;

10. START BIEGU -1 gr.21.03.2015 r. godz. 10:30. Start wspdlny. Bieg stylem dowolnym.
Dtugosé trasy gr. | - 700 metréw; gr. Il — 1400 metrow;

11. WPISOWE — mfodziez do 18 r. zycia — 10 zt, dorosli — 20zt;

12. NAGRODY - mtodziez — 3 pierwsze miejsca nagrody rzeczowe, dyplomy;

- dorosli —w kazdej grupie
| miejsce — 300zt;

Il miejsce — 200zf;
[Il miejsce — 100zt;

13. Organizatorzy zapewniajg ciepty positek, opieke medyczna.

Wszystkich chetnych zapraszamy na ostatnie masowe zawody narciarskie w sezonie 2014/2015 r.



