Wiosenny Bieg Ku Stoncu — Koscielisko 21 marca 2015 r.
,»Puchar Podhala w narciarstwie biegowym amatorow”- dogrywka

Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zakopanem
Stowarzyszenie ,,Koscielisko dla biegaczy”
Cel zawodow:
Upowszechnianie masowego uprawiania biegdw narciarskich i turystyki narciarskiej
Integracja mito$nikoéw sportu, rekreacji 1 aktywnosci ruchowe;j
Promocja miasta Zakopane, Gminy Koscielisko i Powiatu Tatrzanskiego

Termin, miejsce, dystans: 21.03.15 /sobota/godz. 9°°, Trasy biegowe na Chotarzu, 5 km - klasyk

Kategorie wiekowe K + M urodzeni w latach
Senior 1976 i mlodsi
Masters 1975-1966
Weteran 1 1965-1956
Weteran 2 1955 i starsi

W zawodach mogg bra¢ udzial amatorzy jak i zawodnicy z aktualng licencja PZN.
Whisowe 10,- zt od osoby, ptatne w biurze zawodoéw w dniu startu. Z optaty zwolnieni sg uczniowie szkot z
powiatu tatrzanskiego na podstawie waznej legitymacji szkolne;j.

Biuro zawodéw — Koscielisko, ul. Nedzy-Kubinca 281 czynne w godz. 8.30 — 9.15

NAGRODY: za pierwsze miejsca w kategoriach wiekowych — statuetki,

Uczestnik Biegu zobowiazany jest do ztozenia o§wiadczenia nastgpujacej tresci:

»Dysponuje¢ odpowiednim stanem zdrowia oraz poziomem umiejetnosci i doswiadczenia pozwalajgcym na

bezpieczne przebycie trasy. W zawodach biore udzial na wlasng odpowiedzialnosé”. (za uczestnika
niepetnoletniego oswiadczenie podpisuje rodzic lub opiekun prawny)

Postanowienia koncowe:

Wiazaca 1 ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo zmian i interpretacji regulaminu zawodow.

Wszelkie kwestie sporne zwigzane z rywalizacjg sportowa rozstrzyga Sedzia Gléwny Zawodow.
Ze wzgledu na lokalizacje zawodow nalezy przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa przeciwpozarowego
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oraz ochrony przyrody, jak rowniez dbac¢ o porzadek w miejscu zawodow.

o

W zaleznosci od mozliwosci przygotowania tras Organizator moze wydtuzy¢ lub skroci¢ dystans.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania

zawodow.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.

8. Uczestnicy Biegu sg zobowigzani do zapoznania si¢ z regulaminem zawodoéw i do jego
przestrzegania.

9. Kazdy uczestnik wyraza zgode na filmowanie i fotografowanie go w celu promocji imprezy oraz

upublicznienie jego wizerunku utrwalonego w trakcie trwania imprezy przez organizatorOw oraz
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media w celu promocji imprezy i jej celow.

Kontakt z organizatorem: P. Leszek Behounek 517589080, P. Halina Olejniczak 606 131 296



