Mistrzostwa Polski Amatoréw w biegach narciarskich PZN

Puchar Polski PZN

Termin: 20.01.2013r.

Miejsce: Wista —Kubalonka

Dystans: 15 km Kobiet i Mezczyzn styl dowolny.
Organizator: Polski Zwigzek Narciarski

Termin zgtoszen: 20.01.2013 (niedziela) zgtoszenia mozna dokonaé w biurze na
Kubalonce w dniu zawoddéw godzinach 9:00-10:45. Opfata startowa wynosi 45

pin.

Uczestnictwo: Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z Regulaminem
Mistrzostw Polski Amatorow w biegach narciarskich oraz Narciarskim
Regulaminem Sportowym.

Ogladanie trasy: 20.01.2013 w godzinach 9:00 — 10:45.

Godzina startu: 11:00

Rodzaj startu: Start wspdlny

Dekoracja zwyciezcow: pot godziny po zakonczeniu konkurencji.

Postanowienia: Kazdy zawodnik bierze udziat w zawoddw na wtasng
odpowiedzialno$¢é. Kazdy zawodnik powinien posiadac stosowne ubezpieczenie.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z wypadki powstate w trakcie
zawodow na trasie oraz na obiekcie i trasach biegowych Kubalonka -
Centralnego Osrodka Sportu.

Z narciarskim pozdrowieniem
Wojciech Gawor

Polski Zwigzek Narciarski



